Die Zeit der Finsternis ist nicht von Dauer.
In das Land, auf dem der Schatten des Todes liegt,
dringt ein heller Schein.
Das Licht leuchtet denen,
die ihre Hoffnung in der Dunkelheit nicht verlieren.

(Jesaja 8,23 und 9,1)

seelsorgeeinheit
klettgau-wutoschingen
mit allen Pfarreien

Kath. Pfarramt St. Georg
Degernaver StraBe 71, 79771 Klettgau-Erzingen, Telefon 07742 5271
erzingen@kath-sekw.de

Kath. Pfarramt St. Peter und Paul
Kirchstraf3e 7, 79771 Klettgau-Griefien, Telefon 07742 91081
griessen@kath-sekw.de

Kath. Pfarramt St. Maria Magdalena
Kirchstrafie 3a, 79793 Wutéschingen, Telefon 07746 5440

wutoeschingen@kath-sekw.de

Das Trauercafé ist ein kostenfreies Angebot der Seelsorgeeinheit.




Warum ¢in Trauercafé?

Der Verlust eines nahestehenden Menschen bedeutet einen
tiefen Einschnitt in das Leben derer, die zuriick bleiben. Alles kann
dadurch verandert werden. Das Leben scheint wie stillzustehen,
nichts ist mehr, wie es war. Trauer ist eine natirliche Reaktion auf
den Verlust eines Menschen. Seelischer Schmerz, Ohnmachts-
gefihle, groe Verzweiflung, und auch kérperliche Symptome
kénnen auftreten. Die Last des Alltags ohne den geliebten
Menschen wird als erdrickend erlebt, das eigene Leben vielleicht
nicht mehr als lebenswert empfunden. Trauernde fihlen sich oft
allein mit ihren Sorgen und Néten, und den Anforderungen des
Alltags.

Wir mdchten Sie begleiten, damit Sie mit Ihrem Schmerz und in
Ihrer Trauer nicht alleine sind. Das Trauercafé ist ein Ort, an dem
wir uns Zeit nehmen fur lhre Trauer. Eingeladen sind alle
Menschen, egal welcher Konfession, die Angehérige, Freunde
oder Kollegen verloren haben, unabhdéngig davon, wie lange
dieser Verlust zuruckliegt.

Gemeinsamkeit statt Einsamkeit

Bei Kaffee und Kuchen kénnen Sie Menschen begegnen, die
dhnliches erlebt haben. Sie kénnen Uber Ihre Sorgen sprechen und
von lhrer geliebter Person erzdhlen.

Wir kénnen zusammen schweigen, beten, weinen oder lachen.
Alle Gesprache werden selbstversténdlich vertraulich behandelt.

Wir sind zwei erfahrene und qualifizierte Trauerbegleiterinnen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Gerne kénnen Sie jedoch vor
Ihrem ersten Besuch Kontakt mit uns aufnehmen. Bei Fragen wenden
Sie sich bitte an die Pfarrburos.

Wir freuen uns auf |hr Kommen,
Ihre Birgit Widmer und Marianne Schlaak

Termine des Trauercafés 2018

Das Trauercafé findet jeweils samstags,
von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr statt:

13.01.2018 in Wutéschingen, Pfarrhaus
03.03.2018 in Erzingen, Pfarrsaal der Kirche St. Georg
26.05.2018 in Wutdschingen, Pfarrhaus
14.07.2018 in Erzingen, Pfarrsaal der Kirche St. Georg
08.09.2018 in Wutéschingen, Pfarrhaus
17.11.2018 in Erzingen, Pfarrsaal der Kirche St. Georg

Wir behalten uns vor, einzelne Termine nach Grief3en, in das
Pfarrzentrum (Herrmannstrafle 7) zu verlegen.

Bitte beachten Sie die Bekanntgabe der Termine und
Ortlichkeiten im Pfarrblatt der Seelsorgeeinheit.



