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HOFFNUNGS-Treff im Familienzentrum Hochrhein

Gesellschaftlich soll immer alles positiv verlaufen: , Friede — Freude — Eierkuchen?”
Alle Welt soll positiv denken. Trauer moglichst hinter verschlossenen Tiliren bearbeitet werden.

Was ist jedoch,
- wenn ich einen Menschen durch Tod verliere?
- wenn mein Arbeitsplatz wegfallt?
- wenn sich Rahmenbedingungen in meinem Leben komplett andern?

Es gibt viele Griinde, zu trauern. Dieser Trauer mdchten wir innerhalb des Familienzentrums Hochrhein
Raum geben in einem

HOFFNUNGS-Treff fiir trauernde Erwachsene

Es soll ein regelméRiges Angebot an einem Abend/Monat entstehen, an dem ein angeleiteter
Austausch als offene Gruppe angeboten wird.

Menschen, die bei der Umsetzung dieses Angebotes gerne mitarbeiten mdchten, sind herzlich
eingeladen zu einem Schulungsangebot durch Anja Drechsle, Dipl. theol., Pastoralreferentin, Kur- und
Klinikseelsorge, Trauerbegleitung:

,HOFFNUNGS-Treff — Informationen zum Trauer-Cafe”
Mittwoch, 28. Juni 2023, 18.00 — 21.00 Uhr
Familienzentrum Hochrhein, Bertold-Schmidt-Platz 7
79787 Lauchringen-Riedpark

- Ablauf eines Trauer-Cafés

- Rituale im HOFFNUNGS-Treff
- wie geht Moderation

- Fragen an Anja Drechsle

Es wird um Anmeldung bis Freitag, 26. Mai 2023 per Mail an u.kramm@faz-hochrhein.de gebeten!
Gerne auch telefonisch im Familienzentrum Hochrhein: 07741 9679923
Wir freuen uns tber lhr Interesse!

Ulla Hahn Ursula Kramm
Leitung Familienzentrum Hochrhein Nachbarschaftshilfe und Trauerteam



